Mellionnec
Q Cucwit dw Lorron,

En parcourant les chemins de Mellionnec, découvrez la faune et
la flore du cours d'eau de Restmenguy et de sa petite vallée
encaissée. Ce sentier propose la particularité d'offrir différents
paysages typiques du Kreiz-Breizh.

Cette 2one naturelle est d'intérét écologique par la richesse (e son patrimaine naturel. Riviere aux eaux
vives el poissonneuses, elle abrite 1a discréte loutre d'Europe

Peu nombreuses, les tourbigres représen- L La prairie humice est un milieu trés riche
tent un joyau du patrimoine natwrel en S Elle a un rdle 2cologique trés important
fa150n ge la rareté et de I'abondance des (réservoir d'eau, zone de nidification pour
aspéces présentes comme (a linaigrelle pu de nombreuses especes...). Ces pramies
l'azuré des mouilléres... Les tourbigres tradiionnellement exploitées en prairies de
sont des zomes ol I'humiditd  est fauche abritent cerfaines espices rares ef
permanente. Cetle décomposition de la menacées tels gue le carum verticile. Une
malidre S8 fall oe fagon (rds lente vegdlation caractéristique pousse ici, e
provoguant  I'accumulation ds matiére touradon de carex. Toulle dherbe trés
Diganique composée de sphaignes. compacte, il pousse dans I'eau. Ses feuilles
e Ponctuge de retenues de maoulins (Moulins sanl fings & nﬂupames.llr_peu} latt{eim:lre_hp
de Duot...) el d2 quelques vestiges de de haut. Le fouradon était utiliss autrefois

o | iR pécheries, cette altemance de biefs et de comme tabouret devant la chaurmire
& '

: zones couranles permet & la rivigre d'étre
T classée en 1% catégorie piscicole, le
poisson dominant étant fa truite,
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Aurez-vous la chance
d'apercevoir la loutre 7

«Ki dour» en breton
{littéralement : chian d'eau).
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Mellionnec

Départ ; place de |'église de Mellionnec. =

| GPS : N48°10'26.84 W 3°17'48.09 o
| Prendre la direction Plouray-Locuon et suivre B ".' 5
| le balisage jaune.
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