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De la cité des Ducs au plus grand port breton, 

le canal de Nantes à Brest accompagne les pas 
du promeneur sur la diagonale de la Bretagne 
intérieure. 

Sur ce long ruban d’eau, étiré sur 360km, pas 
moins de 236 écluses rythment le passage silen-
cieux des embarcations légères. Dompté par des 
trésors d’ingéniosité technique, le cours d’eau 
serpente dans les plus belles vallées bretonnes 
dont celle du Blavet. 

Imaginé par Vauban dès le 17ème siècle, il faut 
attendre l’avènement de Napoléon 1er sous 
l’Empire pour que débute la réalisation de l’en-
semble du système de navigation intérieure. 
Deux raisons expliquent ces grands travaux : un 
motif stratégique et économique. 

Achevé en 1842 pour garantir la sécurité d’ap-
provisionnement de la cité brestoise en vivres 
et en munitions, le canal invite aujourd’hui à la 
promenade sur ses anciens chemins de halage, 
reconvertis en sentiers de randonnée familiale. 

Cette partie du canal traverse  

la petite cité des Rohan (Gouarec),  
effleure l’Abbaye de Bon Repos,  
les Forges des Salles et la petite 

Chapelle de la Pitié (Mellionnec).  
Sur ses berges, des arbres centenaires  
abritent des spots aménagés pour  
les pêcheurs.  

Au fil du voyage, la vie des centaines de ba-

gnards qui creusèrent la tranchée au péril de leur 
vie refait surface à Glomel. Des trésors d’architec-
tures comme la double écluse de Coat Natous 
(Mellionnec/Plouguernével), l’échelle d’écluses 
(de Glomel à Paule), l’ancienne gare de Goua-
rec….rythment votre périple. 
 

Véritable excursion dans le temps et la culture 
bretonne du centre Bretagne, Le Blavet ravira les 
férus d’histoire et tous les amoureux d’espaces 
naturels préservés. 

Bienvenue dans le Kreiz Breizh ! 

Pourquoi le trafic commercial décline-t-il ? 

Les aléas naturels (crue, sécheresse, gel) rendent 

le trafic irrégulier. Le réseau souffre du faible gaba-
rit, de la perte de temps due aux trop nombreux 
passages d’écluses, de l’irrégularité du tirant d’eau 
(hauteur d’eau). Les canaux sont rapidement con-
currencés par le chemin de fer à partir des années 
1850, puis par le transport routier au 20ème 
siècle. 

Delcamp.net 
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Qu’est-ce qu’un canal 

Le canal est un cours d’eau aménagé pour la 

navigation. Il existe deux sortes de canaux : 

-Le canal latéral qui suit le lit d’une rivière 

-Le canal de jonction ou à point de partage 
qui est un ouvrage entièrement artificiel reliant 
deux vallées fluviales par « un bief de par-
tage » situé au sommet du bassin versant et de 
l’échelle d’écluses comme sur le canal de 
Nantes à Brest (à hauteur de Glomel). 

D’où provient l’eau ?  
L’eau coule toujours de l’amont vers l’aval et 
de part et d’autre de la ligne de partage des 
eaux en direction des deux rivières à relier. 
C’est pourquoi un canal de jonction est princi-
palement alimenté par le haut (en amont). Des 
rigoles d’alimentations et des étangs réservoirs 
(étang du Korong…) permettent un approvi-
sionnement en eau.  

A quoi servent les écluses ? 

Les bateaux franchissent les écluses en passant 
d’un bief à un autre, ils franchissent un palier. 
Cette opération est possible grâce aux écluses.  

Manipuler une écluse nécessite un véritable sa-
voir-faire. C’est le métier de l’éclusier mais au-
jourd’hui sur certains secteurs, les écluses sont 
automatisées ou comme à l’écluse de Bon Repos, 
nous vous prêtons une manivelle pour franchir les 
écluses. 

Une écluse ouverte doit toujours être refermée ! 

Quels bateaux naviguent sur le canal ? 

En Bretagne, se rencontrent, trois types de na-
vigation: navigation d’estuaire, fluviale et ma-
ritime. Les chantiers navals au 19ème siècle 
conçoivent des bateaux propres à chaque ri-
vière canalisée: les pénettes et les cahotiers 
sur la vilaine, le chaland nantais sur le canal 
de Nantes à Brest… 

Avant l’arrivée du moteur, les bateaux sont 
halés. Des chevaux mais aussi parfois les 
hommes à l’aide d’une large sangle appelée 
bricole, tirent l’embarcation depuis un chemin 
de halage. 

Fête maritime sur le canal de Nantes à Brest 

Toue de Bon Repos Canal 22 

Extrait de wikipédia  
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Rappel pour les plaisanciers 

La vitesse de navigation est limitée à 8km/h sur le 
canal de Nantes à Brest, selon les secteurs ( se 
conformer à la signalisation). 

 Ne dépassez pas la vitesse maximale autorisée 
afin d’éviter la dégradation des berges. 

 Réduisez la vitesse devant les bateaux amarrés, 
devant les pêcheurs et lorsque vous croisez une 
autre embarcation. 

 Privilégiez le côté du chemin de halage pour ac-
coster. 

 La navigation est libre, il n’existe pas de péage, 
ni autre taxe d’usage pour naviguer sur le canal. 

 La navigation de nuit est interdite. 

La vie sur le canal 

Quelles activités animent le canal ? 

Le canal joue un rôle fondamental  dans le déve-
loppement de l’industrie et dans l’amélioration 
des pratiques agricoles.  

Ce trafic commercial fut d’une importance capi-
tale pour le centre Bretagne, région défavorisée 
au 19ème siècle. La batellerie s’installe : la cons-
truction de chalands et de transport de mar-
chandises s’organisent. Des petits ports voient 
le jour comme à Gouarec. 

Le trafic commercial tourna autour des mine-
rais, houille, fonte et produits de hauts four-
neaux du centre Bretagne et des bois, ardoises 
et produits agricoles. De 10 000 tonnes en 1859, 
le trafic passa à 174 000 tonnes en 1911. 

La première guerre mondiale 

La réquisition des pé-
niches et la mise en 
service du chemin de 
fer marquèrent un 
net coup de frein au 
commerce sur le ca-
nal. 

 

Le coup de grâce intervint avec la construction du bar-
rage hydroélectrique de Guerlédan sur le Blavet, en 
1923. Nantes était désormais coupé de Brest. 

Le trafic déclina rapidement. Le dernier chaland à fran-
chir l’écluse de Châteauneuf du Faou se présentera en 
1942. 

 

Cparama.com 

Sudouest.vnf.fr 
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Les canaux de véritables corridor biologique ? 

Des Ecosystèmes protégés 

Le canal, un patrimoine fragile 

La construction du canal de Nantes à Brest a modifié 
les milieux naturels d’origine. La nature s’est adaptée 
à ce changement et des écosystèmes se sont créés 
dans les eaux et les berges du canal. Ces écosystèmes 
sont fragiles. L’introduction d’espèces non-indigènes 
perturbent son équilibre biologique. Elles prolifèrent 
et deviennent nuisibles. 

En 1970, suite à la cessation de la navigation de commerce, le réseau des canaux bre-
tons a failli disparaître. Cependant, très vite, on s’est aperçu que les canaux offrent 
une fabuleuse réserve d’eau potable. Le maintien de la qualité de l’eau des canaux 
est donc un enjeu majeur tant pour les hommes que pour l’espèce animale et végé-
tale qui les peuplent. Les eaux et berges sont appelées « Corridor biologique» car 
elles abritent de nombreuses espèces qui se déplacent d’une zone à une autre selon 
leurs besoins. 

Avec un peu de chance, vous pourrez observer le martin pêcheur, la loutre, le héron 
cendré... 

1 2 

3 4 

5 

6 

7 

Connaissez vous ces espèces venues d’ailleurs ? 

1: poisson-chat, 2: le silure glane, 3: la perche soleil, 4: le blackbass, 5: la jussie, 6: le myocastor, 7: la tortue de Californie 
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Les bonnes pratiques 

Préservons ensemble ce patrimoine 

Vous comprenez pourquoi, nous devons tous 
être vigilants pour respecter la faune, la flore 
de cet espace naturel sensible mais aussi res-
pecter toutes les activités qui se côtoient. 

Respecter ce havre de paix 

Respectez le milieu naturel afin de ne pas dé-
grader des zones sensibles, des lieux de nidifi-
cation et de reproduction de la faune locale.  

Participez à la protection des habitats des es-
pèces fragiles en limitant les débarquements 
dans les zones protégées, de nidification ou 
de nurserie. 

Agir contre la pollution 

En eau douce et sur terre, les déchets et les 
substances polluantes peuvent nuire à la vie de 
nombreuses espèces, y compris l’être humain. 
Lorsque vous pratiquez votre activité adoptez 
les bons gestes. 

Soyez attentif à tous les objets légers que le 
vent risque d’entraîner dans l’eau ou dans la 
nature, comme les sacs ou bouteilles en plas-
tique. 

Utilisez un cendrier de poche pour ne pas jeter 
de mégots. Ils mettent du temps à se décom-
poser, contiennent diverses substances pol-
luantes ou nocives pour la santé des animaux 
qui sont susceptibles de les avaler. 

N’abandonnez pas de déchets lors de vos 
pauses, dans l’eau ou sur terre.  
Entiers ou fragmentés, ils sont ingérés par des 
animaux marins ou terrestres qui les confon-
dent avec leur alimentation. 
 

Pratiquer une pêche durable 

Voici-quelque petits rappels : 

 Respectez les tailles de capture mini-
males, car en pêchant des poissons en 
dessous des tailles autorisées vous com-
mettez un délit et vous empêchez le re-
nouvellement naturel des espèces et ré-
duisez les ressources. 

 Respectez les interdictions de capture, 
de pêche ou de ramassage des espèces 
protégées. 

 

 Respectez les zones et les périodes de 
fermeture et d’ouverture ou d’interdic-
tion 

 Ne laissez pas de fils de pêche par terre 
ou dans les arbres 

 

fr.vecteezy.com/ 

superbueno.net 

https://fr.vecteezy.com/
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Le Canal de Nantes à Brest - 360km - 236 écluses 

Tronçon du Lac de Guerlédan à Carhaix 



 

 

Les adresses utiles 
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Office de Tourisme du Kreiz Breizh – Manivelle à disposition 

Antenne saisonnière à la maison éclusière de Bon Repos   
Tél: 09 71 36 41 88 

www.tourismekreizbreizh.com 

 

Escales fluviales de Bretagne www.escalesfluviales.bzh 

Eclusage info Département Côtes d’Armor Tél: 06 73 01 57 13  

Partie costarmoricaine navigable : ouverture des écluses avec manivelle 

Ecluse des Forges n°137 à l’écluse de Gouarec n°140 

Partie costarmoricaine non navigable (sauf embarcations légères) 

Ecluse de Coat Natous n°146 à Goariva n°192 

Fédération des Côtes d’Armor pour la Pêche et la Protection du Milieu Aquatique 

www.federation-peche22.com 

Garderie fédérale de la pêche: 06 70 35 27 60 

https://thaliedenantesabrest.com/le-canal-de-nantes-a-brest/  

Plan du dénivelé  

Glomel : Bief de partage des eaux 

Lac de Guerlédan 

https://thaliedenantesabrest.com/le-canal-de-nantes-a-brest/


 

 

www.tourismekreizbreizh.bzh 

Partage tes expériences  

sur le canal de Nantes à Brest  
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@ Tourisme Kreiz Breizh 


