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Circuit découverte




Maél-Carhaix, ses origines...

Le nom de Maél-Carhaix Carhaix provient de saint
Maél (saint laic honoré au Pays de Galles car il fit
I'édification de toute la région et qui serait un frére
de saint Rieg et un neveu de saint Patrick) et du nom de la localité voisine
de Carhaix dont elle est issue (la paroisse provient du démembrement de
la paroisse primitive de l'ancienne Armorique de Plouguer).

La paroisse prend le nom de Mezle-Carhaix au XVllle siécle, le nom de
Maél-Carhaix apparaissant pour la premiére fois en 1790.

Traversé d'est en ouest par la voie romaine reliant autrefois Carhaix & Cor-
seul et au sud ouest par l'aqueduc romain de Carhaix, le territoire de Maél
-Carhaix n'a cependant gardé que peu de témoignages antiques de son
occupation humaine.

Cest aux XIXe et XXe siecles que la ville connait un essor remarquable
gréce a l'extraction de I'ardoise. Maél-Carhaix disposait de la plus impor-
tante manufacture d'ardoise de Bretagne... C'est une ardoise réputée pour
étre de grande qualité, si bien que d'illustres batiments tels que les Inva-
lides ou encore le Parlement de Bretagne & Rennes ont sollicité la fameuse
ardoise de Mael-Carhaix...

Maél-Carhaix est également le berceau d'Emile Le Scanw, dit « Milig », plus
connu sous le nom de Glenmor (1931-1996), chanteur, poéte et écrivain en-
gagé qui, dans les années 1960-1970, a incarné une culture bretonne com-
bative.

Selon Kaamelott, célébre série télévisée, Leodagan est le roi de Carmélide
dont le territoire serait centré sur Maél-Carhaix.




Maél-Carhaix, terre d’ardoises

En direction de Locarn, vous apercevrez les ardoisieres de Moulin Lande et
du bois de Mezle. L’ardoisiere du bois de Mezle a cessé dans les années 30.

Un circuit de 2km vous permettra de découvrir cette exploitation et la vie
des ouvriers de la carriere. Vestiges de la centrale hydroélectrique et de son
moulin, les puits de I'ardoisiére, la cantine, le carreau...

L’ardoisiere de Moulin Lande a Maél-Carhaix, interdit au public aujour-
d’hui, constitue la derniére exploitée en Bretagne.

Fondée en 1890, elle produit des ardoises de qualité du fait de leur absence
de pyrite et de carbonate de calcium.

Une trentaine de personnes y extraient des blocs de schiste dans des
chambres d'exploitation situées a 60 ou 80 métres sous terre. De ces blocs
de schiste sont extraites des ardoises d'une épaisseur de 3 a 9 millimétres, et
il faut en moyenne extraire 4 tonnes pour produire 2 tonnes d'ardoises.




Eglise de Maél Carhaix et la borne milliaire
Quelques éléments de I'édifice du 18eme siecle subsistent,
comme la tour datée de 1760, et qui porte a sa base le nom
des architectes Honoré Auber et Antoine Guiber. Le reste de
I'église est construit entre 1889 et 1894 sur les plans de Le
Guerrannic, et contient des vitraux du 20eéme siécle de la Céne,
la Passion, sainte Barbe, sainte Catherine et saint Pierre,
ceuvres du maitre verrier Toulhoat. La borne milliaire date du
2eme siécle. Cette borne, marquant la sixieme lieue gauloise a
partir de Carhaix, soit 13332 meétres, a été trouvée au lieu-di
du C’hra en 1874. Elle est désormais anépigraphe, mais com
portait des inscriptions lors de sa découverte.

Jardin de Kervezennec et I'Etang des sources

Joyaux d'un vaste domaine communal qui:
s’étend sur 25 hectares, le jardin d'eau de Maél- ¢
Carhaix recense une superbe collection de plantes ##
aquatiques et de berges. Primeveres candélabres,
gunneras, iris de Sibérie et du Japon et beaucoup
d'autres espéces prospérent sur les rives ; les mé-
nyanthes et divers nénuphars accueillent rainettes et
libellules, tandis que de luxuriantes pontédérias
offrent un refuge aux craintives poules d'eau qui §&
évoluent parmi les cols-verts, les foulques, etc. Vous &
pourrez les découvrir en empruntant les divers petits
ponts, les allées ou les quelques espaces aménagés
avec de l'ardoise, cette pierre de schiste longtemps
extraite des carrieres de Maél-Carhaix. Le deuxieme £
week-end de mai se tient la féte des plantes ol les &
amateurs de plantes rares ou de collection trouveront :
toujours leur bonheur.
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Glenmor
Glenmor, Emile Le Scanff a I'état civil, dit également Milig ar
Skafiv en breton, était un auteur-compositeur-interprete,
écrivain et poéte de langue frangaise et bretonne engagé
dans la défense de l'identité bretonne , né en 1931 a Maél
Carhaix et mort en 1996 a Quimperlé .Barde moderne,
grand éveilleur des consciences de sa génération et de celles :
qui suivent, il est a l'origine du renouveau de la culture ;
bretonne. !
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Les ardoisiéres de Maél Carhaix

En direction de Locarn, vous aperce-
vrez les ardoisieres de Moulin Lande et
du bois de Mezle. L’ardoisiére du bois
de Mezle a cessé dans les années 30.
Un circuit de 2km vous permettra de
découvrir cette exploitation et la vie
des ouvriers de la carriére. Vestiges de la centrale hydroé-
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La voie verte
La Voie Verte commence a proximité
de Carhaix-Plouguer, au Carbont, au
%, 2 bord de la D20.
2z %5 La Voie Verte est, comme les petites
routes voisines, souvent bordée de
A talus plantés d’arbres et d’arbustes,
_:.?QJ typiques du bocage breton. Vers
& Carhaix, ce sont de grands hétres qui
& sont nombreux.
A Autour de la Voie Verte, on peut
= visiter des ardoisieres, et de nom-
L’aqueduc Gallo-romain breux monuments : calvaires, cha-
Capitale de la cité des Osismes, Vorgium, actuellement Carhaix, pelles, églises, manoirs, ...
était dotée d’un aqueduc en majeure partie souterrain per-
mettant d’acheminer en ville un volume d’eau d’environ 6000m3
par jour. Au 3éme siecle apres J.C, c’est le seul chef-lieu de cité de toute la
péninsule armoricaine qui pouvait s’enorgueillir d’avoir I’eau courante. Cet 6
aqueduc et ses réseaux de distribution et d’évacuation ont certainement
conféré a Carhaix (Vorgium) un statut de capitale prestigieuse supérieur a celui
de Rennes (Condate), Vannes ou Corseul, chefs-lieux des cités voisines. La cons-
truction de cette conduite suit la pente naturelle du relief de maniére a faire
progresser I'eau des sources de Paule et de Glomel a Carhaix (Vorgium). Aprées
avoir suivi un parcours long de 27 km, I’eau parvenait jusqu’a un chateau d’eau
avant d’étre distribuée dans des conduites secondaires pour alimenter fontaines
et bains publics. Un tel ouvrage témoigne de la puissance financiére de la ville et
des capacités techniques de ses constructeurs. De cet ouvrage d’art remar-
quable, seuls quelques vestiges sont encore visibles a Maél Carhaix sous forme
de circuit d’interprétation sur 2km départ du village de Pont Cam.




Le circuit de 'aqueduc de Maél-Carhaix

L’aqueduc se développait sur 27 kms de long, ce qui le classait parmi les
longs aqueducs de Gaule.

La construction de cette conduite suit la pente natu-
relle du relief de maniére & faire progresser 'eau des
sources de Paule et de Glomel & Carhaix (Vorgium).

Un tel ouvrage témoigne de la puissance financiére de
la ville et des capacités techniques de ses construc-
teurs. Un circuit découverte de 'aqueduc au départ
de Maél Carhaix, vous permettra de découvrir et de
mieux comprendre la construction de ce bel ouvrage.

Possibilité de visite guidée pour les groupes/ indivi-
duels. Des balades thématiques sont organisées I'été.

Bois de Mezle entre Locarn et Maél-Carhaix

Ce circuit court, dans un bois apparemment anodin, cache sous ses
feuilles I'histoire peu connue d’une ardoisiére dont 'activité a cessé dans
les années 30. Ce sont toutes les étapes de la production que vous allez
pouvoir découvrir.

Circuit Bois de Mezle - Maél Carhaix

A pied 2km-1h30 : Départ Pont Galz - route de
Locarn / Maél Carhaix (D11). Passages accidentés.

Possibilité de visites guidées pour les groupes/ in-
dividuels par la Maison du Patrimoine. Des ba-
lades thématiques sont organisées I'été.




Le ng ?%!L autrement...

Le Géocaching

Véritable chasse aux trésors en Kreiz Breizh. A I'aide
d’'un GPS, de cartes et de coordonnées, vous partez &
la recherche de 40 petites boites. Le geocaching vous
permettra de découvrir, de maniére ludique ce terri-
toire. Le baluchon « L'Aventure Géocaching » (GPS/
Carnet de route/cartes) 10€/jour - 15€/2 jours - 30€/semaine

oo Balade sonore et visuelle

: Vous allez découvrir nos chapelles, nos traditions et
leurs mysteres. 20 étapes pour ouvrir la porte aux té-
8 moignages des gens du pays : la tradition musicale, les
& croyances religieuses, ’Ankou, les mariages, les fon-
taines et saints guérisseurs...
Le baluchon « Balade sonore » 5€/2 jours - 15€/semaine
La Balade sur YouTube Sur la chaine YouTube
« Tourisme Kreiz Breizh » « balade sonore Kreiz Breizh »
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