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Ce projet est  collectif. Il vise à enrichir l’offre
destinée aux familles, tout en s’inscrivant dans
une démarche populaire et respectueuse de
l’environnement. 

Cette action répond à plusieurs objectifs, 

Promouvoir nos structures de découverte 
Inciter les visiteurs à parcourir le territoire
et prolonger leur séjour. 
Sensibiliser à la bio-diversité
Agir avec léconomie sociale et solidaire
Montrer la marque “soyez Kreizy” 

Soyez Kreizy, une signature touristique en
Kreiz Breizh… 
Ces mots donnent le ton ! 
Soyez Kreizy est une invitation à découvrir le
territoire.

Pour toute demande de media concernant la Famille Kreizy (ressources, projet, photos) :
Typhaine David - typhaine.david@tourismekb.bzh Tél: 02 96 29 02 72

L’idée est simple et ludique : proposer aux en-
fants de collectionner gratuitement des badges.
Ces derniers sont à gagner à l’issue d’une visite ou
d’une activité dans l’une des 12 structures
participantes. Un dépliant est remis aux familles,
incluant une carte du territoire ainsi que la liste
des sites à découvrir pour obtenir les précieux
badges. 
Lancée en 2019, l’opération Famille Kreizy est un
jeu gratuit, proposé chaque été pendant les mois
de juillet et août. Elle invite les familles à explorer
le territoire de façon originale, tout en partageant
des moments complices. 

Le Projet
Famille Kreizy ... 

Un jeu estival pour les
enfants et leurs familles 

Contact Presse 

Boudédé

Cette année, 3 personnages sont à collectionner

dans les structures participantes. Chaque famille,

munie du dépliant, le fait tamponner et collecte 3

badges puis prend une photo d’un point d’eau

(étang, rivière, canal, fontaine, lac...).

 Ensuite, il ne leur reste plus qu’a venir réclamer

leur récompense à l’office de tourisme du Kreiz

Breizh situé à Rostrenen, un sac #bekreizy rempli

de surprises les attend.

Des activités

écoresponsablesUne nature

Stupéfiante
Des visites

ludiques Un patrimoine

fabuleux



Le géant Boudédé marchait dans
les gorges du Corong. Ce jour-là,
des cailloux coincés dans ses
chaussures le faisaient sautiller de
douleur… et de colère ! Furieux, il
les arracha et les lança au loin.

 CRAC ! BOUM ! Les pierres
s’éparpillèrent dans tous les sens,
formant un immense chaos de
rochers où plus personne n’osait
s’aventurer.

Es-tu prêt à découvrir quelle
rencontre spectaculaire va faire
Boudédé ?
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En participant à l’activité gratuite ou
payante proposée par la structure, la famille
se voit remettre un badge par enfant et se
fait tamponner son livret de jeu. 

Les activités varient chaque année. 
 

Musée de l’école de Bothoa - St-Nicolas-du-Pélem

Ecriture au porte plume et à l’encre violette 

Musée de la résistance en Argoat - St-Connan Enquête

au musée avec un carnet de mission 

La petite Filature Bretonne - Plouguernével 

Des moutons à la laine… en fil ou à tricoter 

Maison éclusière de Bon-Repos - Plélauff Découverte du

site mégalithique avec le sac’h Néo 

Abbaye de Bon-Repos - Bon-Repos-sur-Blavet

Soigner au Moyen Âge selon Hildegarde de Bingen

 Les forges des Salles - Bon-Repos-sur-Blavet 

Visite du village sidérurgique des forgerons 

Office de Tourisme du Kreiz Breizh - Rostrenen

 Jeu-enquête « Sacré Charlemagne » 

Maison des landes et tourbières - Kergrist-Moëlou

Rencontres avec les animaux imaginaires 

Réserve Régionale Naturelle de Lan Bern - Glomel

Visite avec sac à dos pédagogique

Atelier Kiwano - Rostrenen

Atelier café céramique (centre ville)

Base nautique de Créharer - Glomel

Canoë-raft sur le canal de Nantes à Brest

Base de loisirs de Gouarec - Gouarec 

Balade en barque sur le canal

Dessinés par l’artiste Genkkis, la famille Kreizy se compose
de 10 personnages, en lien avec le territoire du Kreiz
Breizh. Vous retrouverez notamment cette année : 

ll est de la même couleur que les ardoises de Maël-
Carhaix réputées pour leur qualité, c’est un musicien
qui joue de la Treujenn- gaol, une clarinette bretonne !
Toujours accompagné de son louveteau, Glaz rappelle
une ancienne légende où la musique sauva un sonneur
des loups. 

 

Où trouver les badges ? Il était une fois... 

Peskalo

Lutun 

Les personnages ... 

Elle a été aperçue dans les landes de Lan Bern situées à
Glomel, les landes sont caractéristiques de nos
paysages du Kreiz Breizh abritant une faune et une
flore dense et riche, un havre de paix pour les animaux
et les insectes. La Droséra est une plante carnivore de
couleur rose et verte.

Selon la légende, le géant Boudédé est à l’origine du
chaos rocheux des gorges du Corong, situé près de
Locarn.

Droséra

Boudédé

Glaz
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Où nous retrouver ? 

Tourisme Kreiz Breizh 

TourismeKreizBreizh 

Office de Tourisme du Kreiz Breizh 
1 place de la République 

22110 Rostrenen 

Tél. : 02 96 29 02 72 
www.tourismekreizbreizhbzh 

office@tourismekb.bzh 

Découvrez la Famille Kreizy ! 
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